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医療法人カタツムリ　江別こころのクリニック　の現状
〈設立経過〉
・平成元年 7 月に江別市立病院に赴任。当時は４病棟 200 床の総合病院精神科で 1 人増員の 4 人目の医師として
赴任、地域精神科病院としての機能を果たしていた。
・平成 10 年 12 月新病院新築に際し 2 病棟 120 床に減床、精神科リハビリテーション室を設置し精神科デイケア、
精神科訪問看護、精神科作業療法を統合・導入、総合病院精神科医療と地域精神科医療の両面を担うことになる。
・しかし、市立病院は厳しい経営状況が続き、細かな生活支援を視野に入れた地域精神医療の供給体制を市立病
院において作り上げることは困難と判断、より機動性のある精神科クリニックを公的な形で設立する必要性を感
じ、当初から医療法人化をめざし平成 22 年 5 月 1 日精神科デイケアを併設した江別こころのクリニックを開業
した。
・平成 24 年 4 月医療法人カタツムリを設立、目標のスタート地点につく。
・平成 27 年 10 月就労継続支援 B 型事業所「かたつむりの舎

いえ

」開設。
〈現状〉
医療法人カタツムリ
☆江別こころのクリニック　　　　　　　　　　　 医師 1 名
　　外来診療、訪問診療　　　　　　　　　　　　 看護師 2 名（常勤 1、非常勤 1）
　　精神科デイケア（小規模）　　　　　　　　　   PSW　1 名（常勤）
　　精神科訪問看護　　　　　　　　　　　　　　 臨床心理士 1 名（常勤）
☆就労継続支援 B 型事業所「かたつむりの舎

いえ

」　　 サービス管理者（看護師）1 名（常勤）
　　軽食喫茶「つむりん」　　　　　　　　　　　　         PSW　1 名（常勤）
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